Informations et astuces pour alléger la poubelle,

Comment alléger votre poubelle des ordures ménageéres ? Pensez compostage et tri des
emballages

Compostage

Les fruits et légumes sont constitués de 80 a 96% d’eau, jetés dans un sac poubelle, ces
kilos vont venir alourdir le poids des poubelles.
Pourqguoi composter :
> Pour réduire les odeurs, le poids de ma poubelle et le nombre de fois ou je dois la
sortir.
> Pour faire des économies en évitant I'achat d’engrais, et des allers-retours en
déchetterie.
> Pour rendre a la terre ce qu’elle nous a donné que ce soit au potager, dans des bacs
a fleur ou le long des haies.
Quels déchets composter ?
> Les déchets de cuisine
v Epluchures de tous les fruits (méme les agrumes) et légumes
v Reste de repas
v" Marc de café et sachets de thé
v Coquille d’ceuf
> Les déchets de maison
v' Essuie-tout et mouchoirs en papier
> Les déchets de jardin
v' Fleurs fanées
v Feuilles
v' Tailles broyées
v Mauvaises herbes
L‘art de bien composter
> Varier les déchets (fins et grossiers, secs et humides)
> Aérez votre compost (brassage régulier)
> Surveillez I'humidité

Tri des emballages

Depuis 2016 tous les emballages se trient.

Emballages en métal :

boites de conserve, canettes, aérosols, barquettes en aluminium, petits emballages en
acier ou en aluminium : capsules de café, bouchons a vis, capsules de bouteilles et de
canettes, blisters de médicaments, bougies chauffe-plat, feuilles d'aluminium froissées...
Emballages en plastiques :

bouteilles, flacons, bidons, pots de yaourt, barquettes en plastique et polystyréne, films...)
Emballages et briques en cartons :

briques de lait, boites de céréales, boite de pizza...

Papiers :

papiers, journaux, magazines, livres, cahiers, enveloppes, sacs en papier....

En cas de doute I'application « guide du tri » de CITEO.

Vidés, en vrac et non imbriqués, aplatissez les pour gagner de la place.
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Vos emballages ménagers, DE FROMAGE BLAN(*"& \ EN PLASTIQUE
sauf le verre®, sont collectés dans .

les bacs a couvercle jaune. ASSIETTES, VERRES ET

Les couches-culottes, objets de COUVERTS PLASTIQUES

décoration, briquets... sont & jefer
avec les ordures ménagéres.
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PAPIERS, JOURNAUX,
BRIQUES ALIMENTAIRES ; MAGAZINES, ENVELOPPES,

ET PETITS CARTONSP = 8 LIVRES, ANNUARES...

fatuces !

Les emballages doivent simplement &tre bien vidés, mais
pas lavés. lls ne doivent pas étre imbriqués les uns dans les
autres et doivent étre déposés en vrac dans le bac jaune.
Aplatissez vos emballages afin de gagner
de la place dans votre bac.

*le verre doit étre déposé
dans les colonnes & verre.




Le COMPOSTAGE cest FACILE

C'est un PROCEDE NATUREL de transformation
des déchets organiques qui permet de :
- Limiter la quantité d'ordures ménagéres - Produire un terreau de qualité

et donc le recours a l'incinération, pour vos cultures.

Les déchets de cuisine Les déchets de maison

Les déchets de jardin

Il ne faut pas mettre de déchets non biodégradables ou contenant des polluants.

¢ Variez les déchets (fins et grossiers, secs et humides)

* Aérez votre compost (brassage régulier)

Compost mlr

¥ Surveillez I'humidité (ajout de déchets secs ou humides)

On obtient un COMPOST MUR en 6 a 10 mois pour :

- le paillage sur la terre au pied des arbres
a protéger et en couverture de cultures.

- le rempotage des plantes, amendement
organique pour le potager, les haies...

ENGRAIS |
NATUREL

Il est préférable d'ajouter de la terre
lors de l'utilisation de compost miir.

Communauté
de communes

|LACO =
| ORTHEZ

Pour tout r ig 1ent cc aire, contactez le service déchets de
la communauté de communes de Lacq-Orthez au 05.59.60.95.42.

_faciliter l’'accés toute

: créez un espace de compostage en. 7.

r

!1|
.

PV 8 A AN L ARFUN f Gl PN T

Le savier: vaus? - #Astuce

Composter vos déchets permet de %
réduire le polds de,votre paubelle de
30% 'mais aussi de produire un
engrais de qualité pour votre jardin.

Variez les dechets (secs et
humides, fins et grosslers),
adrez votre compost et\
surveillez I'humidité.
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Installez votre Connalssez vous e ‘mulching 2 C‘est une prathue 2
composteur. a0 Y o qui-gonsiste & laissersurplace I'herbe finement -
proximitédeta "/ coupée lors de fa tonte dé sa pelouse. Elle se
maison pour en décompose naturellement, apporte au sol des
éléments nutritifs et maintient'uritbon apport
d humidlté }

Pensez gl s lesﬂwez vausf po
: 600 composteurs indlvlduels ont )
' été distribuds par & CELO Cela
représente presqué une baisse'de ,

;1 125 Ennes d’ordures ménageres 1

Si-vous avez un.grand jardin,

tas pour traiter les'gros volumes
. de déchets verts.
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" Lalssezla: terre se
réchauffer efv avril avant de
pailler votre potager. .+

Bien réallsé Ie’ compostage ne
provoque pas de malvaises odeUrs
et n'attire-pas‘tes mduches.

ok /\.I4x

le sawervnus? o #As[uag
Vous pouyez composter vos
. épluchures et déchets de jardins
f mais aussi vos essuie-tout, sachets?
de thé, marc de café et mérhe
certaines dosettes,

Gonservez des'feuilles, séches s
17 possible, pour-les ajouter aucormpost )(
& en altemance avec lés déchets de .
Ay culslne



